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Vorwort, und wie alles begann

Nach einem Vesak Festival in Wien im Frihjahr 2007 hatte ich das erste
Mal mit der Asche von Sai Baba Kontakt. Diese tat ich auf mein Drittes
Auge, indem ich meine Freundin nachahmte, die Sai Baba schon kannte.
Noch hatte ich keine Ahnung Uber ihn, aber spater machte er sich in
meinen Meditationen bemerkbar, und ich hatte das Gefiihl, dass ich
nach Indien in seinen Ashram und Tempel reisen sollte. Damals meiner
Selbst und meinen Wahrnehmungen noch nicht so sicher, lie8 ich dies
von meiner Freundin Uberpriifen. Es stellte sich heraus, dass er mich
physisch in seinen Tempel rief.

Am 6.9.2007 kam ich in Puttaparti/Indien an und verbrachte fast flinf
Wochen dort. Es waren die Daten im September, die dreimal die 9 in
sich trugen. Der 9.9.2007, der 18.9.2007 und der 27.9.2007. Nachher sah
ich meine Mission als beendet und reiste in der ersten Oktoberwoche
zurlick. So wie ich es verstand, ruft Sai Baba die verschiedenen Lichter
in seinen Tempel, damit geblindelt eine Kraft entstand, um gewisse
Prozesse in Kraft zu setzen. Da mein Licht viel mit der Erdachse der
Mutter Erde zu tun hat, die mit unserer Wirbelsaule verbunden ist, war
ich, wie viele andere an diesen Tagen, anwesend, um Arbeiten an der
Erdachse zu vollbringen. Dies alles wurde mir natirlich erst im Verlaufe
der Jahre klar, in denen ich mehr und mehr die Verbindungen verstehen
gelernt hatte. Sai Baba teilte mir in dieser Zeit mental mit, dass ich im
Friihjahr ein Buch schreiben wirde. Tatsachlich begann ich damit, als
ich mein Biiro und den Computer von meiner auswartigen Praxis nach
Hause umzog. Eines Abends im Google ,automatisches Schreiben”
eingebend, bekam ich einige Tipps und fing damit an. Das Ergebnis
seht ihr im nachfolgenden Buch. Ich habe mehr oder weniger alles in
den Texten belassen und auch unter PS jeweils meine Schwierigkeiten
erlautert. Ich mochte damit Mut machen, zu erkennen, dass jedes diese
Fahigkeiten hat und es aber auch Zeit und Ubung braucht. Ich glaube



nun verstanden zu haben, dass da, wo wir den Fokus hinlenken, wir auch
die Informationen oder Energien daraus beziehen, sobald wir dazu den
Auftrag geben. Es gibt keine Grenzen mehr. Es gilt nun vielmehr, das
viel erweiterte, schier unbegrenzte Territorium zu erkunden, um von
den verschiedenen Welten, Ebenen, Dimensionen und Frequenzen zu
lernen oder zu verstehen und sich auch wieder zu erinnern an, was wir
wirklich sind. Hohe Wesen, Licht mit hohem Potenzial, Kraft und Macht,
dessen Licht oder Medizin einfach noch von dualen Energien versteckt
gehalten, unterdriickt ist. Diese Channels haben mir geholfen, gewisse
Zusammenhange zu verstehen, die des Weiteren zu der Selbstheil-Technik
mit dem Vergebungsklick gefiihrt haben. Diese Selbstheiltechnik, einfach
anwendbar fir alle, befreit uns von den dualen, nicht mehr dienlichen
Energien, und wir erlangen Freiheit, Frieden und Einheit. Erkennen
unser Potenzial und unsere Kraft im Austausch mit Allem was ist. Wir
werden reine Lichtsaulen, und das Alles was ist, das, was gebraucht wird,
fliet aus der Blume des Lebens in uns und durch uns zu jenen, die es
brauchen. Wie ein Brunnen, der nur geben kann. Ende Herbst 2008 kam
dann die klare Eingabe, Selbstheil-CDs zu produzieren, und ich horte auf,
weitere Channels aufzuschreiben. Ich sah plétzlich den Zusammenhang,
den Faden der Channels nicht mehr. Doch mein Prozess ging weiter. In
meiner Praxis entwickelte sich das Vergebungsritual weiter und wurde
zum Vergebungsklick. Die Macht dieser Transformationsarbeit wurde
jedes Mal bestatigt, und ich bekam im Dezember 2009 nochmals klar
den Input, das Buch zu schreiben. Die geistigen Durchsagen mit meiner
Zusammenfassung, die verstandlich machen mochten, dass wir alle Eins
sind, keiner besser oder schlechter, dass wir Schopfer sind und tber die
Vorgehensweise der Selbstheiltechnik mit dem Vergebungsklick uns
befreien kénnen von allen dualen, unwohlen Energien, uns riickverbinden
und dadurch uns erkennen, in unsere Kraft kommen, um unsere Seele
zu leben. Auch, dass wir alles aus dem Einheitsgitternetz von ,Allem
was ist” beziehen kdnnen, wie die geistige Aufrichtungsenergie, die
die Wirbelsdule (iber diese Gnadenenergien dauerhaft aufrichtet.



Diese Gnadenenergien kénnen Uber das vermittelte Wissen in diesem
Buch selbst bezogen werden. Vernetzt mit dem Buch entstand auch
der DVD-Workshop ,Fernlehrgang zum Heiler und Meister” mit allen
Einweihungen fir die Aufrichtungsenergie und dem Vergebungsklick
sowie wichtigen Informationen fiir den Bezug der Energien aus dem Feld
von Allem was ist, der Blume des Lebens.

Danke mochte ich sagen, all den Menschen und Wesen, die dazu
beigetragen haben, und erwahne kurz die Wichtigsten. Meine
Eltern natirlich, die mich gezeugt und aufgezogen haben. Meine
Seelengruppen, meine engste Seelenfamilie, die sich tber die Channels
kundgetan haben. Es sei speziell erwahnt meine irdische Freundin Irin
Zschokke, die mir anfanglich sehr viel Unterstiitzung zukommen lieR3. Sie
ist immer mal wieder erwahnt mit ihrer Webseite. Danken mdchte ich
meinem besten Freund, der das irdische Dasein im April 2009 verliel3.
Er hatte mir mit seinen Ubermenschlichen Fahigkeiten bewiesen, dass
viel mehr moglich ist, als wir denken. Danken méchte ich Mary Baker
Eddy, der Begriinderin von Christian Science, und Sabine Sangitar, der
Begriinderin der Kryonschule. Ihre Werke haben mich die Wichtigkeit
meiner gedanklichen und geflhlsmaBigen Ausrichtung meines
Geistes hin zur gottlichen Wirklichkeit erkennen lassen und auch die
Unterschiede zwischen menschlich dualen Energien und dem Sein der
gottlichen Wirklichkeit. Danken mochte ich allen Klienten, die mich mit
ihren Problemen konfrontierten und durch die ich tber die Losungssuche
immer mehr zum Finder wurde. Allen Helfersenergien sei Dank aus den
verschiedenen Frequenzen der Engel, der Meister, der Naturwesen, den
Tiere, Pflanzen, Mineralien etc., welche mich unterstiitzten mit ihrem
Licht, um diese Ideen in die Tat umzusetzen. Danke allen, die mich
unterstitzten, dieses Buch zu schreiben.



